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研究課題名「中等度以上の痛みを有する大学病院入院患者の鎮痛治療と症状の

推移に関する研究」に関する情報公開 

 

１．研究の対象  

本研究の対象者は、名古屋大学医学部附属病院に 2024 年 1～6 月に入院し、

主傷病が悪性腫瘍（がん）、慢性心不全、慢性肺疾患のいずれかであり、中等

度以上の痛みを有する（0～10 点評価で 4点以上の痛み）、成人（18 歳以上）

の方です。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

【研究目的】 

中等度以上の痛みを有する入院患者を対象としたカルテ調査により、以下の 2

点を行います。 

1）鎮痛薬の処方状況と入院後 7日間の痛みの推移を明らかにし、がんの方と

非がん疾患の方で比較する。 

2）鎮痛薬の副作用とその対策の実態を明らかにし、がんの方と非がん疾患の

方で比較する。 

 

【研究方法】 

研究者がカルテを閲覧して調査します。研究の対象者であることをカルテから

判断し、対象者の場合には「3.研究に用いる情報の種類」に記載された調査項目

についてカルテから情報を収集します。 

研究目的 1)について、痛み評価 4 点以上となった日とその 3 日後の最大と最小

の痛み評価の変化等を悪性腫瘍、慢性心不全、慢性肺疾患で比較します。 

研究目的 2)について、鎮痛治療の副作用の出現状況等を悪性腫瘍、慢性心不全、

慢性肺疾患で比較します。 

 

【研究期間】研究実施承認日 ～ 2025 年 3 月 31 日 

 

  



 

 

 

 

 

３．研究に用いる情報の種類  

痛みやその他の症状：痛み評価、副作用の記録（便秘、悪心・嘔吐、腹痛、食

思不振、等）、その他の症状（呼吸困難感、等） 

鎮痛治療：オピオイド鎮痛薬、非ステロイド性消炎鎮痛薬、アセトアミノフェ

ン、等 

疾患関連情報：主傷病、病期、入院目的、等 

個人背景情報：性別、年齢、ADL、等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせくだ

さい。ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障

がない範囲内で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申

出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さん

の代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の

連絡先まで 2024 年 10 月末までにお申出ください。その場合でも患者さんに不

利益が生じることはありません。 

 

〇問い合わせ先、研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

研究責任者 

名古屋大学大学院医学医研究科総合保健学専攻 教授 佐藤一樹 

〒461-8673 名古屋市東区大幸南 1-1-20  電話：052-719-1109 

 

〇苦情の受付先 

 名古屋大学大学院医学系医研究科総合保健学専攻 総務係 052-719-1504 




